LAM CACH NAO DE GIAM
NGUY CO' SINH M0

QUY VI €O BIET?

Trong nhiéu trung hop, sinh mo la can
thiét va con ctfu dugc mang song. Nhung
nhiéu ca sinh mo ¢4 thé tranh dugc.

SINH MG LA MOT PHAU
THUAT CHINH

Sinh mo c6 thé gdy ra nhiing bién chiing ldn
hon, nhu nhiém tring va mat nhiéu mau.
Sinh ma cling 1du lanh hon d6i véi nquoi me.

TUTIMHIEU

Hoi y ta hodc bac i ctia quy vi cach quy vi c6
thé giam nguy ¢ sinh ma trir khi that su can
thiét.

HAY NOI CHUYEN V01 BAC
ST CUA QUY VI

Tiéng ndi ctia quy vi quan trong! Hay cho béc
si cta quy vi biét rang quy vi chi muodn sinh
md néu nd hoan toan can thiét.

VIEC SINH DE CUA TOI
QUANTRONG C cMQcCC
' Wimie CRESSE™ coms
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LAM CACH NAO DE GIAM NGUY (O
SINH M0

QuY VI COBIET?
Quy vi ¢d biét rang cac bénh vién hién dang thuc hién
nhiéu ca sinh mo hon trudc day? (it cho rang quy vi ¢
mot thai ky binh thutng, khde manh.

Tai mt bénh vién, nquy co
quy visinh mo ¢ thé la

i 2trongs6 10 ca

Taimotbénhvienkhac, [EE e a =
nguycola T Eam

Va tai mot bénh vién khac nifa,
nguy co ¢ thé Ién dén



Vi SA0 CO U KHAC BIET NAY?
Daoi khi viéc sinh mé 1a can thiét. Nhung mot s6 bénh
vién nhanh chdng thuc hién viéc sinh mé hon so véi céc
bénh vién khac, ké ca khi ho ¢6 thé tréanh duoc viéc do.

Diéu nay quan trong vi khi ngudi phu nit sinh mé, nhiéu
nguy co xay ra cac bién ching hon, nhu nhiém triing va
mat nhiéu mau.

Va sinh md la mot phau thudt 16n, nén nguoi me can
nhiéu thoi gian hon dé lanh vét thuang.

VIEC SINH DE LA QUYET DINH CUA QUY VL.
Xin héy thao luan véi bacsi, yté nit hd sinh va cac thanh
vién trong gia dinh cla quy vi. Cho ho biét rang quy vi
chi mudn sinh md néu viéc nay hoan toan can thiét. Sau

dd hai vé cach lam thé nao quy vi ¢ the cling hop tac dé
giam nquy cdsinh mé.

Y KIEN CUA QuyY VI LA QUAN TRONG.
Bang viéc thuc hién cac budc chuan bi sém, quy vi cd thé
tao ra su khac biét cho ban than va cho con cta quy vi.
Hay tu tim hiéu thong tin. Va théo luan véi nhém cham
s0c clia quy vi ngay hom nay.

D& biét thém thong tin, xin vao trang mang:
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LAM CACH NAO DE GIAM
NGUY CO' SINH M0

QUY VI CO BIET?

Trong nhiéu trudng hop, sinh mo la can
thiét va con ctfu duoc mang song. Nhung
nhiéu ca sinh md cd thé tranh dugtc.

SINH MG LA MOT PHAU
THUAT CHINH

Sinh md cd thé gay ra nhiing bién chiing l6n
hon, nhu nhiém tring va mat nhiéu mau.
Sinh mé ciing lau lanh hon doi vdi nguoi me.

TU TIMHIEU

Hoi y ta hodc bac sT ctia quy vi céch quy vi c6
thé gidm nquy ca' sinh ma trir khi that su can
thiét.

HAY NOI CHUYEN V(1 BAC
ST CUA QUY VI

Tiéng néi cta quy vi quan trong! Hay cho bac
si clia quy vi biét rang quy vi chi muon sinh
md néu nd hoan toan can thiét.
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QuY VI COBIET?
Quy vi ¢d biét rang cac bénh vién hién dang thuc hién
nhiéu ca sinh mo hon trudc day? (it cho rang quy vi ¢
mot thai ky binh thutng, khde manh.

Tai mt bénh vién, nquy co
quy visinh mo ¢ thé la
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Va tai mot bénh vién khac niia,
nguy co ¢ thé Ién dén



Vi SA0 €O U KHAC BIET NAY?

Doi khi viéc sinh mé 1a can thiét. Nhung mot s6 bénh
vién nhanh chdng thuc hién viéc sinh mé hon so véi céc
bénh vién khac, ké ca khi ho ¢6 thé tréanh duoc viéc do.
Diéu nay quan trong vi khi ngudi phu nit sinh mé, nhiéu
nguy o xay ra cac bién ching hon, nhu nhiém triing va
mat nhiéu mau.

Va sinh md la mot phau thudt 16n, nén nguoi me can
nhiéu thai gian hon dé lanh vét thuong.

VIEC SINH DE LA QUYET DINH CUA QUY VL.
Xin héythéo ludn vdi bacsi, yté nit hd sinh va cac thanh
vién trong gia dinh cla quy vi. Cho ho biét rang quy vi
chi mudn sinh md néu viéc nay hoan toan can thiét. Sau
dd hai vé cach lam thé nao quy vi ¢ the cling hop tac dé

giam nquy csinh mé.

Y KIEN CUA QuyY VI LA QUAN TRONG.
Bang viéc thuc hién cac budc chuan bi sém, quy vi cd thé
tao ra su khac biét cho ban than va cho con cta quy vi.
Hay tu tim hiéu thong tin. Va théo luan véi nhém cham
s0c clia quy vi ngay hom nay.

D& biét thém thong tin, xin vao trang mang:
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